
            

                               

Паспорт туристского маршрута

№
п/п

Раздел Описание

1. Наименование
маршрута

«Тропа Нартов»

2. Местонахождение КБР, г. Нальчик, курортная зона

3. Вид туризма Детский (пешеходные походы)

4. Категория маршрута

(степень сложности)

Начальная

5. Начало маршрута КБР, г. Нальчик, пр-кт Шогенцукова, д.12
(«Источник Нальчик»)

6. Конец маршрута КБР, г. Нальчик, пр-кт Шогенцукова, д.12
(«Источник Нальчик»)

7. Протяжённость
маршрута, км

13

8. Основные объекты
осмотра

· Питьевая галерея «Источник
Нальчик»

· Курортное озеро
· сосновая аллея
· терренкур
· спортивная площадка
· гора Большая кизиловка
· гора Нартия

9. Сезон прохождения
маршрута

Всесезонный

10. Время прохождения
маршрута

6,5 - 7 часов

11. Целевая аудитория
маршрута

Дети старшего школьного возраста
(14-18 лет)

12.  Назначение маршрута Ознакомление с
достопримечательностями Кабардино-
Балкарской Республики, формирование
экологической иисторической
грамотности,
географическойинформированностидетей
, оздоровление

13. Дополнительные
возможности

Обзор на:
· столицу Кабардино-Балкарии - город

Нальчик
· Скалистый хребет
· Главный Кавказский хребет



· станция старой канатной дороги

Цель туристического маршрута«Тропа Нартов» является:
- воспитание гармонично развитой личности, человека физически крепкого,
с определёнными моральными и нравственными принципами, социально
активного и коммуникабельного, с  потребностью к познанию и ведению
здорового образа жизни;

Образовательными задачами  являются:
Обучающие:
-  обучение начальной туристской подготовке;
- приобретение теоретических знаний, необходимых для участия в
соревнованиях и походах;
- приобретение практических навыков обращения с туристским снаряжением
(палатками, горелками и т.д.), специальным снаряжением (карабинами,
обвязками, верёвками), преодоления локальных препятствий, передвижения
по местности со сложным рельефом;
Воспитательные:
- обеспечение духовно-нравственного, гражданско-патриотического
воспитания обучающихся;
- формирование целостного представления об особенностях развития и
современном состоянии природы, социума и экологии КБР;
  - воспитание инициативности, самостоятельности, взаимопомощи,
дисциплинированности, чувства ответственности;

Развивающие:
-  укрепление здоровья и физическое развитие учащихся, развитие
необходимых туристу двигательных качеств: гибкости, ловкости, силы,
умения координировать движения, держать равновесие;
-  расширение  кругозора;
- обеспечение безопасности при прохождении туристских маршрутов;

Гора Нартия находится в пяти километрах от Нальчика и хорошо видна
из города. С вершины горы открывается великолепная панорама Главного
Кавказского хребта, словно на ладони видны Нальчик, Кенже, Хасанья и Белая
речка. Все склоны и сама вершина покрыты тенистым буковым лесом с примесью
кавказского граба, ясеня, осины, дуба, липы, лещины.

Ранее маршрут на гору Нартия пользовался большим спросом как среди
отдыхающих, так и среди местных жителей.




