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ПОЛОЖЕНИЕ   

о проведении Республиканского спортивно-патриотического конкурса  

«Парни, вперед»,  

посвященного Дню защитника Отечества и  

82-ой годовщине освобождения Северного Кавказа от фашистских 

захватчиков. 

 

 

                                   1 ЦЕЛИ И ЗАДАЧИ 

Спортивно-патриотический конкурс проводится с целью 

патриотического воспитания обучающихся образовательных учреждений 

КБР. 

  Задачи конкурса: 

- формирование мировоззрения на базе ценностей гражданственности и    

патриотизма; 

- смотр физической подготовленности юношей к службе в Российской армии; 

- возрождение интереса молодежи  к традиционным  игр и игровым 

упражнениям   народов Кабардино-Балкарии. 

 

2. ОРГАНИЗАТОРЫ КОНКУРСА 

 Общее руководство организацией и проведением конкурса 

осуществляет ГБУ  ДО «Дворец творчества детей и молодежи». 

 Непосредственное  проведение конкурса возлагается на отдел 

спортивно-оздоровительной работы при содействии  отдела художественного 

воспитания и отдела экологического воспитания.    

 

3. УЧАСТНИКИ КОНКУРСА И СРОКИ ПРОВЕДЕНИЯ 

 

 Конкурс проводится в два этапа: 

  - муниципальный до 15 февраля 2025 г.; 

- республиканский  21 февраля 2025 г. 



 В республиканском спортивно-патриотическом  конкурсе принимают 

участие команды спортивно-патриотические школьные клубы МКОУ – 

победители муниципальных этапов.  

Состав команды: 10 обучающихся. 

Возраст участников:  

юноши 9-11 классов. 

Форма одежды – единая спортивная. 

  

4. ПРОГРАММА КОНКУРСА 

1. Военизированная эстафета – 8 участников: кувырок вперед, 

пробежать 15м, встать на колени на  гимнастическом мате, метание 

«гранаты» в цель  (расстояние 6м), участнику предоставляется 2 попытки (до 

первого попадания), возврат назад к команде. В случае двух промахов – 

штрафной круг вокруг мишени. 

2. Не полная Разборка-сборка Автомата АК  - 2 участника  

(эстафета: 2 участника стоят на расстоянии 9 м от стола, по сигналу 

судьи первый участник бежит к столу и проводит Разборку-сборку АК, 

выполнив упражнение  судья даёт команду к возврату к месту старта, 

стартует второй участник и выполняет,  проводит Разборку-сборку АК, 

выполнив упражнение  судья даёт команду к возврату к месту старта, 

останавливается  секундомер). 

3. Сгибание-разгибание туловища из положения лёжа на спине за 

30 секунд  

 - 2 человека. 

4.Метание  медбола (5кг) – 1-ый участник – метает медбол двумя 

руками с низу,  

   2-ой участник – толкает медбол двумя руками от груди (результаты 

участников суммируются). 

5.Перетягивание каната по 7 участников. 

 6. Весёлая эстафета: 

                       - «Пингвины» ( прыжки на двух с зажатым коленами мячом) – 2 

участника; 

   -«Каракатица»  по 2 участника; 

          -«Тачка»  по 1 паре; 

 - «Переноска раненого» - двое несут на руках одного «раненого». 

7. Теоретический конкурс капитанов команд. 

 

     Начало конкурса: 21 февраля 2025 года в 10.30 часов в спортивном 

зале Дворца творчества детей и молодежи. 

 

5. ОПРЕДЕЛЕНИЕ ПОБЕДИТЕЛЕЙ 

 Победитель в видах конкурса определяется по лучшему результату. 

 Командное первенство определяется по наименьшей сумме занятых 

мест по всем видам программы: 



 При равенстве набранных мест у нескольких команд, преимущество 

получает команда, имеющая большее количество первых мест во всех видах 

программы. 

6. НАГРАЖДЕНИЕ 

 Команда победительница награждается Кубком и грамотой, призёры 

награждаются грамотами «ГБУ ДО ДТДМ». 

  Участники команд победителя и призёров  награждаются грамотами. 

 

7. ПОДАЧА ЗАЯВОК 

Заявки на участие в конкурсе необходимо зарегистрировать на сайте 

ПФДО КБР (Мои события - Заявки на мероприятия). 

Подтверждение об участии в  празднике отправить до 15.02.2025 г. по 

электронной почте: E-mail:  rdtcdutk_sport@mail.ru 

 

Руководители делегаций представляют в мандатную комиссию в день 

приезда:  

1.Именную заявку, заверенную руководителем учреждения и врачом 

(Приложение 2): 

2.Приказ об ответственности за жизнь и здоровье детей; 

3.Справку о проведении инструктажа по технике безопасности 

(Приложение 3). 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                                                                                  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Приложение  

 

Примерные вопросы  теоретического конкурса для капитанов:                    

1.           Как  назывались первые русские воины? (Дружинники) 

2.           Как называется часть войск, идущая впереди главных сил? 

(Авангард) 

3.           О ком в армии говорят, что они ошибаются один раз в жизни? (О 

саперах) 

4.          Как называется повозка для пулемета, прославленная в известной 

песне  

о гражданской войне? (Тачанка) 

5.           Как прозвали в народе гвардейский миномет «БМ-13» в годы ВОВ? 

(Катюша) 

6.           Как назывался металлический головной убор воина на Руси? (Шлем) 

7.           Как называется здание, в котором живут солдаты? (Казарма) 

8.           Как называют бойца, владеющего искусством меткой стрельбы? 

(Снайпер) 

9.       Как называется маскировка предметов путем окраски полосами, 

пятнами, искажающими их очертания? (Камуфляж) 

10.       Как называется армейское взыскание – требование выполнить  

определенную работу? (Наряд вне очереди) 

11.       Назовите военную профессию человека, посылающего и 

принимающего информацию по рации? (Радист) 

12.      Какой боевой снаряд может уместиться в карман? (Граната) 

13.      Предмет, служащий целью для тренировок стрельбы? (Мишень) 

14.      Секретное условное слово или фраза у агентов или караула? (Пароль) 

15.      Ярко светящийся высоко в воздухе снаряд для подачи сигнала?  

(Сигнальная   ракета) 

16 .  Трубка для патронов в автомате. (Магазин) 

17.   Башня с сигнальными огнями на берегу моря. (Маяк.) 

18.   Наступление с криком «Ура!». (Атака.)  

19.   Стрелок, владеющий искусством меткой стрельбы. (Снайпер.) 

20.   Винтовка с укороченным стволом. (Карабин.) 



21.   Склад военного снаряжения. (Арсенал.) 

22.   Колющее оружие, прикрепленное к стволу винтовки. (Штык.) 

23.   Рулевое колесо, с помощью которого управляют кораблем. (Штурвал.) 

24.   Этот род войск называют «богом войны». (Артиллерия.) 

25.   Гараж для самолетов. (Ангар.) 

26.   Удар корпусом танка, корабля или самолета. (Таран.) 

27.   Маскировка предметов путем окраски полосами и пятнами. 

(Камуфляж.) 

28.        Назовите Героев Советского Союза – жителей Кабардино-Балкарии  

                                                                               ( не менее  пяти  Героев) 

29.       Назовите  Олимпийских чемпионов  из КБР (Б.Шухов, С.Рогожин, 

Мурат Карданов,  Асланбек Хуштов, Беслан Мудранов, Билял Махов, 

Беслан Мудранов, Мария Ласицкене) 

 

 

 


